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Par Elisabeth Péroni
Praticienne en massages de Relaxation et Réflexologie plantaire Thai

Véritable savoir-faire ancestral,
le NUAD THAO combine subtilement le massage et la réflexologie.
Gréace a son approche énergétique et globale de la personne, le NUAD THAO
répond aux exigences d'un Bien-Etre physique, mental et émotionnel,
pour assurer une profonde détente musculaire et mentale,
stimuler I'Energie vitale, activer la circulation sanguine et lymphatique,
évacuer le stress et les tensions...

Un double effet : Energisant et Relaxant. 7 septembre 2012



