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Les Neurosciences redéfinissent un espace de perception plus large et de dialogue  
pluridisciplinaire au service de “l’homme-global” (corps-esprit-conscience). 
Depuis le siècle des Lumières la médecine biologique s’est dissociée de la 
psychologie 
et plus encore de la démarche en conscience (spiritualité). 
Les Neurosciences permettent de jeter un pont scientifique entre le “virtuel" de nos 
émotions  
et de nos pensées, et le “réel” de nos neurotransmetteurs cérébraux. 
Les Neurosciences appliquées nous offrent ainsi quelques outils pratiques de 
“mieux-vivre  
en conscience" 
La Foi prend alors une dimension plus humaine et plus proche de notre quotidien 
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